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Jaarverslag Senioren kbo Heeze 2024

Bestuur:

Het afgelopen jaar zijn Greet van Poppel-Bax, Antoon Bax en Peter Bakker afgetreden als bestuursleden.
Nieuw in het bestuur zijn :

e Liesbeth Lingers-Roosendaal. Zij wordt codrdinator van de vaste activiteiten. Tevens verzorgt zij de
website. Zij blijft haar rol als trekker van de Jeu de Boules houden.

e Cor Pernot is verantwoordelijk voor de publiciteit. Hij verzorgt de nieuwsbrief, het programma boekje
en de nieuwsflitsen. Tevens is hij lid van de programma commissie en codrdinator voor Seniorweb.

e Han van den Broek is onze nieuwe secretaris.

Gebleven zijn Co van Laarhoven, onze voorzitter, Jos Essing de penningmeester, Marij Ludding-Ketelaars,
voorzitter van de programma commissie en Elly de Bruijn verantwoordelijk voor de contacten en activiteiten
in het sociaal domein.

Het bestuur vergadert elke eerste woensdag van de maand en is afgelopen jaar dus 12 keer bij elkaar
gekomen.

Periodiek wordt overleg gevoerd met andere verenigingen en instanties, o.a..

e Kring Heeze-Leende
Deze kring bestaat uit de kbo’s van Heeze, Leende en Sterksel. In kringverband wordt 4 keer per jaar
vergaderd. Eén keer per jaar is de wethouder van de gemeente Heeze-Leende daarbij aanwezig. Co
van Laarhoven is penningmeester van de kring en Elly de Bruijn bestuurslid.

e Stichting SeniorenBelangen
In het bestuur van deze stichting zijn wij vertegenwoordigd door Co van Laarhoven, zij is vice-
voorzitter en Elly de Bruijn.

e Adviesraad Sociaal Domein
Hierin zijn wij vertegenwoordigd door Elly de Bruijn.

e Senioren Netwerk Brabant-Zeeland
Dit is de nieuwe naam van de regionale kbo, ontstaan na samenvoeging van de afdelingen Brabant
en Zeeland. Vergaderingen zijn bezocht door ...

Met de nieuwe regionale kbo is ook een nieuw logo ingevoerd. Ook onze afdeling heeft de huisstijl
overgenomen en een nieuw logo ingevoerd. U vindt dit 0.a. terug boven aan dit verslag.

Er heeft dit jaar geen overleg plaats gevonden met de codrdinatoren van de activiteitengroepen. Wel is er
weer een gezellige (film-) middag georganiseerd om alle 90 vrijwilligers te bedanken voor hun inzet.

Op 20 maart hebben we onze jaarlijkse Algemene Leden Vergadering gehouden met aansluitend op de
ledenvergadering een optreden van de groep Ambiance uit Mierlo.

Op 29 september vierden we ons 65 jarig jubileum in 't Perron met een zeer geslaagde pub-quiz, een
karikaturist, een hapje en een drankje en een optreden van de muziek groep TADA.

In verband met de jubileum viering is de jaarlijkse najaars-bijeenkomst komen te vervallen.

Op zondag 22 december organiseerde het bestuur natuurlijk de jaarlijkse kerstviering met een bijdrage van
ds Mirjam van Nie en kapelaan Hans van der Donk. Na een tweetal muzikale optredens door het duo .. werd
de middag afgesloten met gelukkig weer een voortreffelijk 3-gangen diner-buffet.
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Vanuit de actie RABO-Clubsupport mocht onze penningmeester een check ter waarde van € 837,94 in
ontvangst nemen met dank aan alle leden die op ons gestemd hebben.

Inmiddels hebben wij ons aangesloten bij de Vriendenloterij. Voor elk lot dat wordt verkocht aan een lid dat
heeft aangegeven ons te willen steunen ontvangen wij een vast bedrag.

Ledenbestand:

Het aantal leden op 3 januari 2024 1047
Nieuwe leden 75
Overleden -31
Verhuisd -12
Opgezeqd -28
Aantal leden op 9 januari 2025 1051

Leden die 75 jaar worden ontvangen een felicitatie kaart. Mensen met een jubileum daarboven worden
bezocht door onze felicitatiedienst of door 1 van de bestuursleden. Ook mensen waarvan de huwelijksdatum
bekend is en die dat op prijs stellen ontvangen een bezoek en presentje.

Dit jaar ging het om de volgende aantallen :

75 jaar 55
80 jaar 41
85 jaar 47
90 jaar 11
95 jaar 2

100 jaar 2
50 jaar getrouwd 9
60 jaar getrouwd 5

Accomodaties en vaste activiteiten

T.g.v. een proef van de gemeente Heeze-Leende kunnen wij ook in 2024 nog gratis gebruik maken van onze
eigen ruimte voor onze vaste activiteiten. Hiervan wordt o.a. gebruik gemaakt voor :

¢ Rikken op dinsdag middag

e Koersbal donderdag middag

¢ Kienen elke eerste woensdag van de maand
e Leeskringen op vrijdag middag

e Diverse cursussen

Ook hebben we voor 3 dagen recht op het gebruik van de RABO zaal.
Onze bridgers beoefenen hun spel elke donderdag middag in de ruimte boven de bibliotheek.

De biljarters hebben op maandag- en woensdag middag 2 biljarts tot hun beschikking in de foyer van 't
Perron.

Voor het Jeu de Boules zijn 4 nieuwe banen beschikbaar achter de korfbal velden. Na het spel kunnen de
deelnemers gebruik maken van de kantine van de korfbal vereniging.

Voor een praatje, een kop koffie en een spelletie kunnen mensen op woensdag middag terecht in de
huiskamer in de ruimte van het IVN op Strabrecht en op donderdag in de huiskamer bij de Heemkundekring
in Sporthal de Pompenmaker.

Bij mooi weer vertrokken de wandelaars op woensdag morgen van Heezerenbosch en de fietsers 2 keer in
de maand vanaf 't Perron.



Nieuwe activiteiten :

Binnen onze vereniging is een koor van 20 enthousiaste zangers opgericht, vergezeld door 3 muzikanten. Zij
noemen zich de Hizzer Zeenioren. Naast gezelligheid tijdens de repetitie stellen zij zich ten doel enkele
optredens met zeemansliederen te verzorgen voor bejaardenhuizen e.d. Zjj zijn ook aangesloten bij Shanty
Nederland en beschikken over een eigen website.

Na een groot aantal jaren is Bert Keet gestopt met zijn foto-cursussen. Als opvolging is er een fotogroep
opgericht die elke tweede woensdag van de maand bij elkaar komt om samen te fotograferen en elkaars
werk te beoordelen.

Terug van weggeweest geeft Sjan van Horrik opnieuw haar bloemschik cursussen.

In maart is gestart met een studiekring waarbij mensen met elkaar kunnen discussiéren over door hen zelf
aangedragen onderwerpen.

Om mensen te ondersteunen bij hun reis door de digitale wereld zijn er weer vele cursussen en
inloopmiddagen geweest van Digi-Klas, Digi-Cafe, ComputerCafe en werken met de E-Overheid.

Karin van Tuel heeft weer een 4-tal interessante muziek lezingen gehouden.

Leden van onze vereniging kunnen op woensdag morgen tegen een gereduceerd tarief terecht bij 040-fit.
Vanaf dit jaar kunnen ze ook meedoen aan E-Gym.

Onze vereniging verleent ook zijn steun aan het programma MaakRimpels. In april en oktober zijn nieuwe
groepen gestart waaraan veel van onze leden hebben deelgenomen.

Voor mensen waarbij het geheugen niet meer is zoals het geweest is, zijn elke maand interessante
bijeenkomsten gehouden onder de titel Het Geheugenhuis.

Informatie:

Elf keer per jaar ontvangt elk lid vanuit Senioren Netwerk Brabant-Zeeland de ONS. Daarbij wordt onze eigen
nieuwsbrief gevoegd. 25 vrijwillige bezorgers zorgen dat u deze op tijd in de bus krijgt. Ook onze eigen
website www.seniorenkboheeze.nl wordt druk bezocht. Heel veel informatie kunt u daarnaast ook op papier
vinden in ons programma-boekje. Als er belangrijk nieuws is dat niet meer mee kon in de nieuwsbrief,
ontvangen alle leden waarvan het e-mail adres bekend is dat middels een zogenaamde Nieuwsflits in hun
mail.

Cliént ondersteuners, Belasting invulhulpen en Vrijwillige Ouderen Adviseurs.

Ook dit jaar is er druk gebruik gemaakt van de diensten van onze belasting invulhulpen. Daarnaast werd vaak
een beroep gedaan op ondersteuning en advies van onze cliént ondersteuners. Een belangrijke taak van
onze vereniging.

Extra activiteiten:

Dat de programma commissie weer boordevol creatieve ideeén zat moge blijken uit onderstaand overzicht
van alle activiteiten die in 2024 hebben plaatsgevonden.


http://www.seniorenkboheeze.nl/
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12:00-14:00

14:00-15:30
va 14:00

14:00-16:00
14:00-15:30
va 12:30
14:00-15:30
9:30-16:00

14:00-16:00
14:00-16:00

14:00-15:30
10:30-22:30
va 13:30
13:34-16:30
14:30-15:00
14:--18:00

14:00-15:30
13:00-17:30
13:00-17:00

14:00-15:30
14:00-15:30
11:00-13:30

10:00-21:00

9:00-18:00
12:30-14:30
13:00-17:30

14:00-15:30
20:00-11:00
13:00-17:00
13:00-17:00
13:00-19:00

14:00-15:30
14:00-15:30
13:30-17:00

14:00-15:30
va 13:15
12:00-14:00
14:00-16:00
13:30
12:30-14:30

14:00-15:30
10:00-17:30
14:00-16:00
20:00-22:00
14:00-17:00

Januari
Lunch Rooi Pannen
Lezing door schrijver Jaap Robben
Handboogschieten bij Rozen van Oranje
Februari
Geheugenhuis, gastspreker dr Hans van Gestel
DJ Vinyl Frans
Maart
Film "A Good Person" met High Tea
Geheugenhuis met Mariétte Morres, GGD
Alleengaanden lunch bi Tapperij de Zwaan
Lezing (Im)Perfectie door ds Mirjam van Nie met discussie
Excursie naar Schrobbelér in Tilburg
ALV
Heezer Comedie
Luisteren naar Gedichten (samen met de Bieb)
April
Geheugenhuis met Lisanne van der Velden, Consulent WMO
Excursie Europees Parlement met diner bij Basta
Bezoek RKSV Heeze
SeniorenBelangen "Wat als het levenseinde in zicht komt ?"
Lichtstad Revue
Vrijwilligers middag
Mei
Geheugenhuis met gitaarmuziek
Bezoek Van Gogh Village Museum
Henk Gubbels Jeu de Boules Toernooi
Juni
Geheugenhuis, film "Human Forever"
Boekpresentatie Frits Philips jr.
Film "Une belle Course" met Lunch
Juli
Dagreis naar museum Beeld en Geluid
Augustus
Bezoek Landgoed Baest
Etentje voor Alleengaanden bij Sphinx
Bezoek Museum Klok en Peel
September
Kringreis Zuid-Laren
Geheugenhuis Fysiotherapeuten
Audiovisuele presentatie 80 jaar vrijheid in Heeze
Jeu de Boules om wisselbeker met college B&W
Jeu de Boules Christ Bukkems Toernooi
65-jarig Jubileum
Oktober
Geheugenhuis met Hildny Nundal, consulent GGD
Lezing Nadenken over levenseinde ds Mirjam van Nie met discussie
Kringmiddag
November
Geheugenhuis met Ton Soons en Fred Guitjens
Finale Hans Godschalx biljart toernooi
Lunch Rooi Pannen
Rollator check
Beugelen
High tea voor Alleengaanden
December
Geheugenhuis, schetches door theatergroep NAH-JA
Excursie Kasteel Daelenbroeck
Film Rocco en Sjuul
Lezing door Ingrid Gaasterland
Kerstviering




